U15 Girls 

100m 
CR
12.6
D.Flemming
CAC
13.3
Yeovil 19 June 



13.39
Abingd’n 8 Aug

C.Smith
CAC
13.4
C.Brea 11 July

A.Regan
CAC
13.5
Par 6 June
N.Johns
CAC
13.6
C.Brea 16 May 

A.Roberts-Clarke
CAC
13.6
Exeter 30 May

E.Gunning
NP
13.6
Exeter 30 May 

B.Richards
NP
13.6
Exeter 30 May

N.George
NP
14.0
Exeter 30 May

R.Ansell
NP
14.4
C.Brea 9 May

K.Knowles
CAC
14.4
C.Brea 9 May

S.Slater
CAC
14.4
Exeter 30 May

150m

E.Gunning
NP
21.1
Par 11 Apr

H.Cottam
CAC
21.7
Par 11 Apr

K.Knowles
CAC
21.8
Par 11 Apr

R.Ansell
NP
21.9
Par 11 Apr

200m 
CR
26.2

A.Regan
CAC
27.6
Par 6 June 



28.48
Abingd’n 8 Aug

E.Gunning
NP
28.0
Par 6 June

C.Smith
Ua
28.3
C.Brea 11 July

A.Roberts-Clarke
CAC
28.4
Exeter 30 May

Nicola George
NP
28.4
Par 6 June
J.Hicks
NP
28.8
Par 6 June
K.Knowles
CAC
29.1
C.Brea 9 May 

N.Johns
CAC
29.1
Yeovil 13 June

B.Richards
NP
29.1
Exeter 4 July

R.Ansell
NP
29.2
C.Brea 11 July

M.Stevenson
TruH
29.7
C.Brea 16 May 

600m

K.Knowles
CAC
1.43.6
Par 11 Apr

R.Ansell
NP
1.45.9
Par 11 Apr

800m 
CR
2:14.4

K.Knowles
CAC
2.20.84
Abingd’n 8 Aug

R.Ansell
NP
2.26.01
Millf 3 May 

E.Gard
CAC
2.27.0
Exeter 27 June

E.Gunning
NP
2.29.94
Millf 3 May 

A.Sharrock
NP
2.30.2
C.Brea 22 Aug

N.George
NP
2.32.76
Millf 3 May 

H.Cottam
CAC
2.33.8
C.Brea 9 May 

J.Almey
CAC
2.34.8
Par 18 July

M.Evans
CAC
2.37.7
C.Brea 15 Aug

S.Slater
CAC
2.43.2
C.Brea 9 May

1200m

H.Cottam
CAC
4.04.8
Par 11 Apr

J.Almey
CAC
4.08.5
Par 11 Apr

E.Gunning
NP
4.17.0
Par 11 Apr

N.George
NP
4.21.6
Par 11 Apr

L.Cotton
CAC
4.40.1
Par 11 Apr

1500m 
CR
4:29.9

K.Knowles
CAC
4.48.92
Watford 21 july

H.Cottam
CAC
5.00.35
Millf 3 May 

E.Gard
CAC
5.00.9
Yeovil 13 June

J.Almey
CAC
5.02.63
Abingd’n 8 Aug

R.Ansell
NP
5.13.4
C.Brea 11 July 

N.George
NP
5.22.4
C.Brea 11 July

E.Gunning
NP
5.27.7
Exeter 30 May

S.Slater
Pena
5.28.5
Par 12 June

K.Horam
CAC
5.31.58
Cardiff 31 May

T.Ridgway
TruH
5.52.1
C.Brea 16 May

1 Mile

H.Cottam

CAC
5.35.1
Exe 18 Apr

J.Almey

CAC
5.45.7
Par 6 June
2000m

K.Knowles
CAC
7.11.6
3000m

3000m 
CR
10.58.63
J.Almey
CAC
11.06.0
Exeter 4 July

K.Horam
CAC
12.25.0
C.Brea 16 May

75m Hurdles 
CR
11.5

J.Hicks
NP
12.0
Exeter 30 May

A.Sharrock
NP
13.4
Par 6 June

N.Hatton
NP
14.2
Par 6 June 

T.Dowden
Pena
14.2
Exeter 27 June

R.Vaughan-Birch
TruH
14.5
Exeter 27 June 

G.Holland
NP
14.7
Par 6 June
L.Stephens
Pena
15.2
Par 23 May 

E.Gard
CAC
15.5
Exeter 30 May 

L.Chapman
TruH
15.7
Par 23 May

C.Treffry
Pena
15.7
Par 23 May 

4x100m Relay 
CR
52.5 (51.9 county schools)

CAC

54.3
Exeter 4 July

Penair School

56.1
C.Brea 16 May 

NP

56.4
Exeter 5 Sept

Truro High School

57.6
C.Brea 16 May 

Liskeard School

58.3
Par 12 June

Truro High School ‘B’
58.5
Par 12 June

Redruth School

58.6
Par 12 June

Newquay Tretherras Sch
59.1
Par 12 June

Penrice School

59.9
Par 12 June

Helston School

61.3
C.Brea 11 July

4x200m Relay

CAC

2.06.9
Par 11 Apr

NP

2.27.8
Par 11 Apr

High Jump 
CR
1.67

J.Hicks
NP
1.50
Poole 22 May

T.Dowden
Pena
1.45
Exeter 27 June

S.Clarke
TruH
1.40
C.Brea 16 May 

R.Vaughan Birch
TruH
1.33
Par 23 May 

A.Sharrock
NP
1.33
Par 28 Aug

E.Gard
CAC
1.30
Yeo 25 Apr 

S.Gunn
Pena
1.30
Par 23 May

E.Clayton
Penr
1.30
Par 12 June 

A.Regan
CAC
1.30
Exeter 4 July 

L.Chapman
TruH
1.27
Par 23 May 

G.Holland
NP
1.27
Par 28 Aug

Pole Vault 
CR
3.16
J.Hicks
NP
3.16
Par 28 Aug
Long Jump 
CR
5.22

J.Hicks
NP
4.79
Exeter 26 Sept 

A.Roberts-Clarke
CAC
4.63
Yeovil 13 June

B.Richards
NP
4.55
C.Brea 16 May 

D.Fleming
CAC
4.46
Par 12 June

A.Regan
CAC
4.40
C.Brea 16 May

C.Hugh
Lisk
4.39
Par 12 June 

L.Stephens
Pena
4.28
Par 12 June

M.Evans
Red
4.21
Par 12 June

R.Vaughan-Birch
TruH
4.21
Exeter 27 June

S.Clarke
TruH
4.18
C.Brea 16 May

Triple Jump
CR
9.78
A.Roberts-Clarke
CAC
9.78
Exeter 30 Aug

J.Hicks
NP
9.43
Yeo 25 Apr

Shot 
CR
11.24

K.Heller
CAC
10.34
Par 12 June 

A.Roberts-Clarke
CAC
10.26
Exeter 30 Aug

A.Smith
Red
10.24
Exeter 30 Aug

S.Mansfield
TruH
 9.30
Par 12 June 

J.Hicks
NP
 8.58
Par 28 Aug

L.Syme
TruH
 7.78
C.Brea 16 May

L.Stephens
Pena
 7.59
Par 23 May

R.Vaughan-Birch
TruH
 7.56
Exeter 27 June 

J.Cleverley
NP
 7.55
Par 18 July

S.Cornall
TruH
 7.30
C.Brea 16 May

A.Robinson
Penr
 7.15
Par 23 May 

Discus 
CR
34.72
K.Heller
CAC
34.72
Par 19 Sept

N.Brooke
Ua
28.12
Braun 13 June

A Roberts-Clarke
CAC
20.03
Par 18 July 

J.Cleverley
NP
19.11
C.Brea 22 Aug

L.Steadman
Penr
18.99
Par 12 June

J.Hicks
NP
18.92
Par 18 July

R.Kinver
Looe
18.65
Par 12 June

R.Vaughan-Birch
TruH
17.67
C.Brea 16 May

J.French
Pena
17.62
C.Brea 16 May

S.Cornall
TruH
16.64
Par 12 June

Hammer (3k) 
CR
28.49

K.Heller
CAC
24.75
Par 11 Apr

E.Baker
LAC
 8.36
Par 6 June
Hammer (3.25k)
K.Heller
CAC
18.41
C.Brea 9 May

Javelin 
CR
35.10 (’99)

T.Alliss
TruH
24.10
Par 12 June

N.Henderson
Tru
23.96
C.Brea 15 Aug

C.Woodcock
N.Treth
19.18
Par 12 June

G.May
Polw
19.03
C.Brea 16 May

H.Abbott
Penr
18.40
Par 12 June

F.Metcalfe
Polw
17.57
C.Brea 16 May

K.Cooper
Looe
17.01
Par 12 June

S.Mansfield
TruH
15.53
C.Brea 16 May 

Pentathlon 
CR
2914

J.Hicks
NP
2573
Exeter 26 Sept

T.Dowden
Pena
2067
Exeter 27 June 

R.Vaughn-Birch
TruH
2059
Exeter 27 June 

A.Sharrock
NP
2020
Par 28 Aug

E.Gard
CAC
2003
Exeter 27 June

E.Gunning
NP
1700
Par 23 May

S,Mansfield
TruH
1695
Par 23 May

E.Clayton
Penr
1653
Par 23 May

C.Treffry
Pena
1609
Par 23 May

G.Holland
NP
1596
Par 28 Aug

